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A Bateria
Humana

0 objectivo destfa pratica e criar uma
especie de orquestra-bateria de
50NnS humanos.

Cada educando, na sua vez, experimentara ser
baterista. A “bateria” sera composta pelos outros
educandos, “‘educandos-instrumento’, que irdo
produzir sons especificos com 0 Corpo € a voz.
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Para constifuir a “baTeria.humana”, 3 ca.da
educando deve ser ambwdo um unico
som, de acordo com 0s seguintes criterios:

1

Os educandos que tiveram a oportunidade de inventar
sons na Pratica | “Sons Estrambolicos e Contagiosos;,
devem "tocar” 0 seu som inventado;

2

Perguntar aos educandos restantes quais e que sabem
imitar com a voz sons de bateria (pedir-lnes que exem-
plifiquem );

3

A alguns educandos podem ainda ser atribuidos ins-
trumentos de percussao reais (idealmente, o professor
devera ter disponiveis na sala de aula instrumentos mu-
sicais invulgares ou objectos sonoros);

4

Uma vez feita a distribui¢do dos sons, dispor os educan-
dos em circulo, e pedir para, ordenadamente, cada “edu-
cando-instrumento” para exemplificar o seu som;

5

Em seguida, um educando ¢ eleito o baterista da primei-
ra sesséo. O baterista deve estar posicionado no centro
do circulo de modo a que todos o vejam e, de modo a que
tenha contacto visual com todos os colegas. Deve con-
sequir apontar para cada um dos ‘educandos-instru-
mento” de forma a que eles percebam inequivocamente
quando € que o baterista esta a apontar para si.

6

Antes de dar inicio & sua pega musical improvisada, 0
baterista pode experimentar individualmente cada um
dos “instrumentos” (sons de cada um dos educandos),
ensaiando tambem varias dinémicas (forte, piano, etc...).
Este momento serve também para 0s “‘educandos-ins-
trumento” treinarem a sua velocidade de resposta ao
novo baterista;
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;

O baterista pode tocar a ‘bateria humana” utilizando
varias partes do seu proprio corpo. No caso de 0s edu-
candos estarem dispostos em dois circulos, as pernas
podem servir para tocar (apontar para) os educandos-
-instrumento do semicirculo interior; e 0s bragos/maos
podem servir para tocar (apontar para) os educandos-
-instrumento do circulo.

8

Os educandos-instrumento tém varios desafios nesta
dindmica: tém de estar sempre muito atentos as instru-
¢oes do baterista; devem tentar reagir 0 mais imediata-
mente possivel as instrugdes do baterista. Devem tentar
interpretar sempre a dindmica com que o baterista toca:
um gesto mais brusco deve produzir um som mais forte,
e um gesto mais suave deve resultar num som mais pia-
no. Podem ainda fazer acompanhar 0s seus sons tam-
bém por gestos e movimentos corporais.

9

Gerir o tempo de sessdo de cada baterista para que va-
rios tenham oportunidade de assumir esse papel.
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